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今
年
も
昨
年
に
引
き
続
き
、 

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
施
設
内

で
ミ
ニ
夏
祭
り
を
開
催
し
ま

し
た
。
（
各
ユ
ニ
ッ
ト
に
分

か
れ
て
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス

タ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
行
い

ま
し
た
） 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
に
よ
り
、
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
が
制
限
さ
れ
る
な
か
、

入
居
者
様
に
今
年
も
夏
祭
り

の
雰
囲
気
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
き
た
い
と
考
え
、
職
員
一

丸
と
な
り
取
り
組
み
、
昨
年

以
上
に
盛
り
上
が
っ
た
お
祭

り
に
な
り
ま
し
た
。 

 
 

飲
食
も
昨
年
に
比
べ
懐
か

し
い
物
や
人
気
が
あ
る
も
の

を
選
び
、
飲
食
以
外
に
も
景

品
付
き
の
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
等
を

準
備
し
、
お
祭
り
の
雰
囲
気

を
感
じ
て
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
、
入
居
者
様
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 



クッキー 



コメント 

因幡の里ユニット お菓子作り  
～美味しいと不思議と笑顔がこぼれちゃう～ 

今年も花壇に花と野菜の苗を植えました。 
今年は新たな花壇を作り、昨年よりもバージョンアップしています。
苗植えはご利用様にもお手伝い頂きました。 
立派なナスときゅうりが出来上がり、その大きさにご利用者様もびっ
くりされていました。 
まだまだすくすく育っており、これからご利用者様にどう味わって頂
くかわくわくしながら考えています。 
 

 

～花壇作りをしました～



● 甑・今木の里 リクエストメニュー ● 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

  
 

〒680-8066 鳥取県鳥取市国府町新通り2丁目202 

【ホームページ】http://kensuikai.net 

【こくふの足跡】 
 
  

 
 

 
 

 
 
 

お
品
書
き 

 
 

 
 

 
 

 

◎
ち
ら
し
寿
司 

  
 

 

◎
高
野
豆
腐
の
煮
物 

 
 

 
 

 
 

 
 

◎
ト
マ
ト
サ
ラ
ダ 

 
 

 
 

 
 

 
 

◎
う
ど
ん
汁 

トマトやキュウリの収穫をしました 
みんなで収穫しておいしく頂きました♪ 

ご利用者の方のリクエストが食卓へ！皆さん、舌鼓を打たれました♪ 

 まだまだ日差しが強いですね。外出する際には日焼け対策や飲み物を準備して脱水症や 
 熱中症を防ぎましょう。                      （担当 山本） 


